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Conceito 

• Traqueostomia é definido como a criação 
cirúrgica de uma abertura para dentro da 
traquéia através do pescoço 

• Usado para designar a criação de uma abertura 
na traquéia anterior para inserção de um tubo 
para aliviar obstrução das vias aéreas superiores 
e facilitar a ventilação 
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Anatomia 
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Controle da Via Aérea 

 

• Cânulas 

 

• Tubo Endotraqueal 

 

• Máscara laríngea 



Controle da Via Aérea 

• Punção 

 

• Cricotireoidostomia 

 

• Traqueostomia 



Controle da Via Aérea 

Cricotireodostomia por Punção 
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Cricotireoidostomia 

URGÊNCIA URGÊNCIA 

Membrana  
Cricotireóidea 
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Traqueostomia 

Chevalier Jackson 

Padronização da Traqueostomia 
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Traqueostomia - Técnica 
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Traqueostomia - Indicação 

Obstrução das vias aéreas 

o Trauma 
 

o Disfunção laríngea 
 

o Queimaduras e corrossivos 
 

o Corpos estranhos 
 

o Infecções 
 

o Neoplasias 
 

o Manejo pós-operatório 
 

Limpeza das vias aéreas Limpeza das vias aéreas 

o Idade Avançada 

 

o Fraqueza 

 

o Doença neuromusculares 

Suporte Ventilatório Suporte Ventilatório 



Traqueostomia - Indicação 

Manejo Pós-operatório  Manejo Pós-operatório  Neoplasia 



Traqueostomia - Indicação 

Suporte Ventilatório Suporte Ventilatório Infecção Infecção 
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Traqueostomia - Indicação 

 Extubação improvável  dentro de 10 a 14 dias 

 

Quando se prevê um tempo de ventilação superior a 14 

dias, a traqueostomia dever ser considerada o mais breve 

possível 



Traqueostomia – Onde Realizar? 

Centro 
Cirúrgico 

UTI 

NUNCA à beira do leito NUNCA à beira do leito 



Traqueostomia – Onde Realizar? 



Traqueostomia – Cânulas 

Metal PVC Plástico  

Termo-sensível 
Silicone 

•Metal; 

• PVC; 

• Plástico termo-sensível; 

• Silicone. 



Traqueostomia – Cânulas 

Aletas de sustentação 

• Fixa; 

• Móvel ou Removível Regulador de altura (para pacientes de 

pescoço curto); 

• Anatômica (evita lesão por atrito na região do pescoço). 



Traqueostomia – Cânulas 

Quanto aos Cuffs 
•Sem cuff (pacientes que possuem respiração espontânea) 

•Com cuff: 

Baixo volume alta pressão; 

Alto volume baixa pressão; 

Válvula reguladora de pressão. 

http://www.meddirect.co.nz/Resources/Products/4941.sneak.png


Traqueostomia – Cânulas 

Subcânulas 
 

 Com subcânula; 

 Sem subcânula; 

 Com subcânula de conexão 

universal; 

 



Traqueostomia – Cânulas 

 

Traqueóstomos Fenestrado. 



Traqueostomia – Cânulas 

 Para paciente que estão 

em fase de desmame. 

Filtro para 

traqueostomia 



Traqueostomia – Cuidados 



Traqueostomia – Complicações 

 Intra-operatórias 
 

 a. Sangramento 
b. Mau posicionamento do tubo 
c. Laceração traqueal e fístula traqueoesofágica 
d. Lesão do nervo laríngeo recorrente 
e. Pneumotórax e pneumomediastino 
f. Parada cardiorrespiratória 
 



Traqueostomia – Complicações 

Complicações precoces 

 
a. Sangramento 

b. Infecção da ferida 

c. Enfisema subcutâneo 

d. Obstrução da cânula 

e. Desposicionamento 

f. Disfagia 



Traqueostomia – Complicações 

Complicações tardias 
 

a. Estenose traqueal e subglótica 

b. Fístula traqueoinominada 

c. Fístula traqueoesofágica 

d. Fístula traqueocutânea 
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Traqueostomia 

Acompanhamento Multidisciplinar Acompanhamento Multidisciplinar 

• Enfermagem 

 

• Fisioterapia 

 

• Fonoaudiologia 

 

• Psicologia 

 

•Nutricionista 

 

•Médico 



Traqueostomia 

Orientação à pessoa traqueostomizada - INCA 


